
PERCORSO PANE– classi quinte – Gesù Buon Pastore

Primo incontro: LA MANNA PER OGNI GIORNO





Attività:

• Guardiamo il video: https://www.youtube.com/watch?v=r8nzFkJbLRY

• Giochiamo: Alla ricerca della manna: nascondiamo in casa alcuni pezzi 
di crackers e invitiamo il bambino ad andarli a cercare o andiamo a 
cercarli insieme

https://www.youtube.com/watch?v=r8nzFkJbLRY


Il popolo stava attraversando il deserto, il cibo stava per finire, allora com'era ormai abitudine, tutti, senza 

eccezione, protestarono contro Mosè. Non avevamo cibo a sufficienza in Egitto? A che cosa serve lottare per 

la libertà quando le forze ci abbandonano?

Le promesse di un futuro migliore non costituivano una motivazione sufficiente…

Il deserto è una sfida contro gli eventi sconosciuti. Il problema più grosso non è tanto deviare o perdersi, ma il 

retrocedere, percorrere sentieri già battuti, che portano sempre lo stesso posto.

C'è meno rischio a restare sulla sabbia della spiaggia che levare le ancore e spiegare le vele. Sembra più 

facile addormentarsi sotto la schiavitù, identificandosi con le catene, che alzarsi per romperle. Il cammino 

verso la libertà è una via senza ritorno. Una volta iniziato non ammette retromarcia. Dio non aprirà un'altra 

volta le acque del Mar Rosso.

Dio questa volta interviene inviando la manna, ad una condizione: nessuno dovrà conservarla per il giorno 

dopo. Si chiedeva un atto di fiducia. Colui che conserva, non si fida della fedeltà del Signore, ma ripone 

fiducia in se stesso. Perciò non sarà mai sicuro, vorrà sempre di più.

Dio dà il pane quotidiano.

Celebrato dai Salmi e dalla Sapienza, il nutrimento della Manna diventerà, per la tradizione cristiana la figura 

dell'Eucarestia, il nutrimento spirituale della Chiesa durante il suo esodo terreno.

Per i genitori:


